
主催 新極真会　東京東支部
日時 平成27年2月1日（日）
場所 BumB　東京スポーツ文化館（旧夢の島体育館）メインアリーナ

東京都江東区夢の島3-2 ＴＥＬ：03-3521-7321
連絡先 遠田　080-1278-6201
スケジュール 9:20 選手集合・受付

10:00 試合開始
13:00 一斉休憩（予定）
13:30 試合再開　（試合の進行状況により時間の変更有り）

出場部門

★小学3年男子以上の初級は黄色帯以下・上級は緑帯以上

常設道場所属の道場生に比べ練習時間が少ない子達の為に1コート用意致します。

　◎但しSCクラスは入賞歴ない子に限ります。

★一般男子は参加人数が少ない場合軽重量級統合の場合有り

★中学生・シニアでチャレンジしたい方は一般男子の部に参加可能

★すべての部門、参加人数によって統廃合もあり得ます

★小学2年男子初級は白・橙・青帯　　上級は黄色以上

★スポーツクラブ所属のクラスは男女混合、女子は1学年下の学年にお申し込みください。

　（例・小１女子→SC幼年の部・小６女子→SC小５の部）　帯分けありません。

　このSCクラスには常設道場所属でも幼年・小学１年生から３年生までの白帯の方参加可能、

　小学４年から６年生までは白帯・橙帯参加可能とします。

　試合経験はあるものの入賞経験がない方もSCクラス参加可能です。

　常設道場所属でも週に1回しか練習に来れない子参加可能です。

（７０ｋｇ以上）
（高校生以上） （高校生以上） （高校生以上） （高校生以上）

（７０ｋｇ未満）

スポーツクラブ所属（SC）

（50歳以上）

１８．小学５年女子の部 １９．小学６年女子の部１６．小学３年女子の部

３２　SC幼年の部 ３３　SC小学１年の部 ３４　SC小学２年の部 ３５　SC小学３年の部

２９．一般男子初級重量級
（７０ｋｇ未満）

２２．中学3年男子の部

２４．一般女子の部 ２５．シニア３０の部

２８．一般男子初級軽量級の ３０．一般男子上級軽量級の

（40歳～49歳）

２６．シニア４０の部

(高校生以上）

１．幼年　年少・年中の部
（男女混合）

第六回東京東支部交流大会・実施要綱

３．小学１年男子の部２．幼年　年長の部
（男女混合）

１１．小学５年男子上級の
部 　　  （緑帯以上）

１０．小学５年男子初級の部

７．小学３年男子上級の部
（緑帯以上）

６．小学３年男子初級の部
（黄色帯以下）

５．小学2年男子上級の部
（黄色帯以上）

２３．中学生女子の部
（1年～3年混合）

３１．一般男子上級重量級

２６．シニア５０の部

２０．中学1年男子の部

８．小学４年男子初級の部

４．小学２年男子初級の部
(白帯・橙・青帯）

１４．小学１年女子の部

９．小学４年男子上級の部
（緑帯以上）

２１．中学2年男子の部

週に1度しか練習のないスポーツクラブ・コミュニティ所属のクラスです。

（30歳～39歳）

１５．小学２年女子の部

（７０ｋｇ以上）

３６　SC小学４年の部 ３７　SC小学５年の部 ３８　SC小学６年の部

１３．小学６年男子上級の
部  　　 （緑帯以上）

１７．小学４年女子の部

１２．小学６年男子初級の部



試合時間表

幼年
小学生
中学生

一般女子
シニア

一般男子

防具着用表

ヘッドギア 拳サポーター すねサポーター ファールカップ ひざサポーター チェストガード

○ ○ ○ ○ 小3以上　○

○ ○ ○ アンダーガード任意 小3以上　○ 任意

○ ○ ○ アンダーガード　○ ○ ○

○ ○ ○ ○ 任意

× × 任意 ○ 任意

○ ○ ○ ○ ○

防具：ヘッドガード以外は各自用意する。新極真会公認ヘッドガードをお持ちの方は私物着用可。
※サポーターは新極真会公認のサポーターをご使用下さい。
　 サポーターは白の布地とし、極端に薄いサポーター、皮制・合皮サポーターは認めません

試合形式 全世界空手道連盟ルール
参加料 全部門共通　１人　4,320円
申し込み方法

大会申請用のホームページより、選手全員の必要事項をご入力ください。
アドレス、ID、パスワードはメールにてお知らせいたします。ＦＡＸでも受け付け
致しますがコンピュータ処理を行うため可能な限り電子データでお願い致します
FAXの場合は、別シートの申込用紙に選手全員の必要事項を記入し
交流大会事務局までお申し込みください。

PCアドレス info@tokyo-higashi.com　（お問い合わせ）
FAX番号 047-354-2926

　参加料は申し込みと同時に各道場毎まとめて下記口座へ振り込んで下さい。

参加料振込口座
三井住友銀行　浦安支店　普通預金　6909995
ＮＰＯ法人　全世界空手道連盟　新極真会　遠田眞司（トオダシンジ）

申し込み締め切りは　12月16日（火）

２分

１分
１分

なし
１分

２分２分

シニアの部

１分 なし

１分

1分半
１分

1分半

１分
1分半

1分半 １分

中学女子・一般女子の部

一般男子初級の部

一般男子上級の部

本戦 延長 再終延長

幼年・小・中学生

小学女子の部

1分



注意事項

・選手は手足の爪を短く切り、手に何も持たないこと。

・選手は時間を厳守し、進行係、選手係の指示に従うこと。

　試合に遅れた場合は失格とし、その際の苦情は受け付けません。

　選手の招集は行いませんので各自３試合前に所定の位置に集合ください。

・一般軽量重量級に出場される方は受付終了後、体重計測を必ず受けて下さい。（Ｃコートにて）

　体重制限を満たしているか、申告体重と計測体重に上下5キロの差がないかの2点が目的です。

　道着のズボン・半袖Ｔシャツで計量。計測値から1キロ引いた数値を公式体重とします。

・今大会は各コートで決勝戦まで各クラス行います。表彰式・閉会式は行いません。

　入賞が確定しましたら各コートでトロフィーを主審の先生よりお受け取り下さい。

・サブアリーナをアップ会場として用意しております。９：２０より入場可能です。

　ロビーやギャラリーでのアップは一般の方のご利用もありますのでご遠慮下さい。

・試合中の負傷・事故に関して主催者は一切責任を負いません。

・負傷に対しての責任は保険の範囲以内で対応致します。

・一旦納入された参加費用に関しては理由の如何を問わず返却されません。

・選手・審判・役員のお弁当は事務局で用意致します。

・2月の会場はごみ焼却炉点検の為、暖房が停止しております。暖かい格好でお越しください

東京東支部交流大会責任者
新極真会　東京東支部

支部長　南里　宏
080-2262-4491

東京東支部交流大会事務局
東京東支部　南里・葛西道場

分支部長　遠田真司
江戸川区西葛西６-６-１２-２階

03-6689-1120 /  090-4929-3742
047-354-2926　(FAX)



お車でお越しの場合

※首都高速湾岸線東京方面からの場合

新木場出口より直進、最初の信号をＵターン

夢の島交差点右折、夢の島体育館前信号右折

※首都高速道路湾岸線千葉方面からの場合

新木場出口を出て夢の島交差点を右折、

夢の島体育館の信号右折

明治通り沿いに駐車場入り口があります。

（東陽町方面から来た場合左手）

青い看板が目印です。

駐車場入り口を入って右側の

南側駐車場をご利用下さい。

満車の場合は北側駐車場をご利用下さい

※ 東京メトロ有楽町線、JR京葉線、

りんかい線、『新木場駅』下車、徒歩10分

新木場駅を出て直進、交番を右折し、

そのまま直進。

首都高速湾岸線の高架下を通って

（信号2つ渡る）から約30メートル直進。

右手に見えてくる「ゆうかり橋」の階段を上りま

す（案内板があります）。

公園の中を約400メートル直進すると、

BumB東京スポーツ文化館に到着です。

※ 都営バス「夢の島」バス停下車、徒歩5分


